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El Programa “Hogar Sequro Hogar” de SDHC es financiado por el Programa
Federal de Subvenciones para el Control de Riesgos por Pintura con Plomo de
HUD, el cual ha aportado un total de $22.47 millones de délares del 2002 a la
fecha, incluyendo:

* $2.48 millones en 2012 para eliminacién de plomo en viviendas y anélisis de
concentracién de plomo en la sangre en nifios.

De lo anterior, $180,000 ser4 para evaluaciones de Hogares Saludables.

La Unidad de Rehabilitacién de la Divisién Inmobiliaria de SDHC tiene a su cargo la
supervisién del programa “Hogar Seguro Hogar”.
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Departamento Federal de Vivienda y Desarrollo Urbano (HUD)

Departamento de Servicios Ambientales de la Ciudad de San Diego

Programa de Prevencién de Intoxicacién Infantil por Plomo del Condado de S.D.

Coalicién de Salud Ambiental

Clinicas comunitarias La Maestra

SAN DIEGO La Comisién de Vivienda de San Diego (SDHC), establecida en 1979, ofrece una variedad de
q _— galardonados programas y servicios de vivienda asequible que estimulan la economia local, revitalizan
i HOUSING colonias e inciden en las vidas de mds de 125,000 personas en la Ciudad de San Diego anualmente.
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1 éSabia Qué?

* La exposicién a pintura con plomo puede ser
dafina para nifios y adultos.

* 24 millones de hogares en EE.UU. contienen

pintura con plomo descarapelada o despostillada, o altos nlveles de plomo en el
polvo, segin el Departamento Federal de Vivienda y Desarrollo Urbano (HUD).

* Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades calculan que en
EE.UU. 500,000 nifios de entre 1y 5 afios tienen niveles de plomo en la sangre
superiores a limites seguros.

" Los Peligros del Plomo

La pintura a base de plomo es una de las principales fuentes de intoxicacién por
plomo en nifios y puede afectar a adultos. Incluso niveles leves de plomo en nifios
pueden ocasionar afectaciones en su desarrollo fisico y mental, trastornos del
aprendizaje y problemas de comportamiento. El plomo incluso puede ocasionar
desarrollo anormal del feto en mujeres embarazadas.

Es posible que exista plomo en su hogar o alrededor del mismo sin que Usted
lo sepa, ya que el plomo no se puede ver, probar u oler. Con mayor frecuencia
se encuentra en superficies exteriores pintadas, madera en interiores, puertas y
ventanas. La mayor amenaza es la inhalacién o ingesta de polvo de pintura con
plomo en la medida que se va despostillando o deteriorando con el tiempo.

f\m ¢Qué debe hacer?

* Si sospecha que existe un riesgo potencial, lleve a cabo un anélisis de plomo
de su hogar y su familia mediante el Programa “Hogar Sequro Hogar” de la
Comisién de Vivienda de San Diego (San Diego Housing Commission, o
SDHC, por sus siglas en inglés).

* Para llenar el formato de pre-solicitud de analisis de plomo, visite el portal de
SDHC: www.sdhc.org. Vaya a la seccién Affordable Housing, haga clic en
Housing Rehabilitation, y luego en “Home Safe Home” Program.

Contacto: (619) 578-7521




i “Hogar Seqguro Hogar” Protege a Familias i “Hogares Saludables” Protege a Familias

El componente “Hogares Saludables” de “Hogar Seguro Hogar” apoya en conservar

El programa “Hogar Seguro Hogar” de SDHC se ofrece a familias con nifios
su hogar libre de riesgos a la salud, como:

menores de 6 afios de edad.

Los esfuerzos primarios de acercamiento se enfocan a zonas blanco de alto * Plagas
riesgo, entre ellas las comunidades de: « Riesgos eléctricos
* City Heights * Logan Heights _
v Heg 9 9 * Incendios
* Linda Vista * Sherman Heights
* Moho y humedad

“Hogar Sequro Hogar” realiza remocién de plomo en hogares construidos antes
del afio 1979. Los montos maximos que se otorgan son:

Mala calidad del aire en

interiores que puede ocasionar
* $10,000 para estructuras unifamiliares asma y alergias

Remocién de plomo en un hogar

* $5,000 por unidad en viviendas multifamiliares. Se contara con $5,000 Escombros y condiciones inseguras que pueden ocasionar que alguien se lastime
adicionales para proyectos en viviendas multifamiliares para fines de control accidentalmente

de plomo en 4reas comunes.
Familias pueden solicitar subvenciones y otros fondos para eliminar problemas de

Ademas de lo anterior, en 2010 SDHC adquirié equipo portatil no-invasivo para salud y sequridad en el hogar. El programa “Hogar Seguro Hogar” de SDHC revisara
el anlisis de plomo en la sangre Lead Care /I, el cual facilmente detecta niveles la solicitud para determinar si califica.

de plomo en la sangre. Este equipo permite realizar el analisis con tan solo una
pequefia pinchadura del dedo del nifio, y te otorga los resultados en tres minutos
0 menos.

Con estos analizadores de
sangre, SDHC colabora con la
Coalicién de Salud Ambiental
y las clinicas comunitarias La
Maestra para llevar a cabo
eventos de anilisis de sangre
en la comunidad.

Aquellos nifios cuyos
resultados del anlisis son
positivos se canalizan para recibir evaluacién médica adicional. Ademas, se
proporciona a sus familias informacién respecto de cémo eliminar riesgos
de plomo, se les ofrece una inspeccién gratuita de su hogar, y se les invita a Para mayores informes, visite la pagina de SDHC: www.sdhc.org
inscribirse al programa “Hogar Seguro Hogar”.
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